
 

 

11 月例会山行案内  

剣山（1,955m）と丸笹山（1,711m） 

 体力 ★★☆ 危険度 ★☆☆  

 

晩秋の澄んだ空気と静けさの中、徳島県の名峰「剣山」と「丸笹山」へ一泊二日の登山を企画しました。

「剣山」は四国第二の高峰で、日本百名山の一つです。剣山頂の剣山頂上ヒュッテに宿泊します。「丸笹山」

は花の四国百名山の一つで静かな雰囲気での登山が楽しめます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 山行日：11月 22日（土）～23日（日） 

〇 行程（車山行：レンタカー使用） 

1日目：京田辺市 7：00出発→見ノ越駐車場 11：30頃着→剣山→剣山頂上ヒュッテ→次郎笈→剣山

頂上ヒュッテ（宿泊） 

2日目：剣山頂上ヒュッテ 6：00出発下山→丸笹山頂→下山後「つるぎ湯：大桜」入浴＆ランチ→京田

辺 19：00頃帰着予定 

〇 装備： ガイドブック P35 参照（水筒、雨具、ヘッﾄﾞランプ、防寒具、常備薬、スマホ、予備バッテリー、スト

ック等） 、1日目：昼食、入浴セット 

〇 担当： CL:川田（弘） SL：中田  

〇 下見：実施しませんので、皆さんの協力をお願いします。 

〇 費用： 宿泊費、交通費（車山行規定に基づき計算します）、概算約 25,000円（高速代、レンタカー代、

ガソリン代、宿泊費等） 

〇 申込： 締切日 10月 10 日（金）締め切り 川田（弘）（E メールまたは SMS メールでお願いします。） 車

山行なので、14名（既に 6名参加希望あり）に達した段階で締め切りとさせていただきます。 

〇 中止： 前日 15：00の天気予報で判断します。中止の場合は参加者に PC メールまたは SMS メールでご

連絡いたします。 


